
Per picar  Para picar
Patates braves - Patatas Bravas 8,00
Pebrots del Padró - Pimientos del padrón 8,50

Tires de pollastre amb salsa de tòfona 13,00
Tiras de pollo con salsa trufada  
Truita de Patates - Tortilla de patatas 9,00

Torrades amb Anxoves i Escalivada 14,00
Torradas con anchoas y escalivada

Cruixent de llangostí amb salsa tàrtara 13,50
Crujiente de langostino con salsa tártara 

Espàrrecs Verds a la Planxa amb Gotes de Romesco 8,50
Espárragos verdes a la plancha con gotas de romesco  

Tellines Saltades - Tallarinas salteadas 16,50

Cloïses a la Planxa o Marinera - Almejas a la plancha o marinera  16,50 

Seitons en Vinagre - Boquerones en vinagre 11,50

Musclos Vapor o Marinera - Mejillones vapor o marinera 12,00 
Gambes a l’All - Gambas al ajillo 18,00
Fritura de Peixets - Fritura de pescaditos 15,00
Sardines a la Planxa - Sardinas a la plancha 12,50
Gambetes Saltades - Gambitas salteadas 17,00
Escamarlans Saltats - Cigalas pequeñas salteadas 17,00
Navalles a la Planxa - Navajas a la plancha 17,00
Pop a la Gallega - Pulpo a la gallega 18,50
Escopinyes a la Planxa - Berberechos a la plancha 17,00
Vieires a la planxa - Vieiras a la plancha 17,00
Xipirons - Chipirones 16,50
Sonsos - Sonsos 16,50
Croquetes de Rap i Gambes - Croquetas de Rape y Gambas 13,00
Sepionetes a la seva tinta - Sepionetas en su tinta 17,00
Seitons Fregits - Boquerones fritos 11,50
Tàrtar de Tonyina - Tartar de atún 18,50
Calamars Romana - Calamares Romana 15,00
Calamars Andalusa - Calamares Andaluza 17,00
Ració Pernil amb pa i tomàquet - Ración de Jamón con pan y tomate 19,50
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Sopa de Peix - Sopa de pescado 9,50

Sopa de Meló a la Menta amb Encenalls de Pernil Ibèric 8,50 
Sopa de melón a la menta con virutas de jamón ibérico 

Sopa de Ceba amb ou poche i formatge fos 9,00
Sopa de Cebolla con huevo poche y queso fundido  

Gaspatxo Andalús - Gazpacho andalúz  8,00

Sopes   Sopas

€

Pa amb tomàquet per persona 2,00€
Pan con tomate por persona

Pa per persona  1,20€
Pan por persona



Amanida clàssica completa Les Dunes 10,00
Ensalada clásica completa Les Dunes 

Amanida de Marisc 12,00
Trossejada d'enciam, tomàquet, ceba, gambetes, cranc,
palets de mar, salmó i cítrics 
Ensalada de Marisco
Troceada de lechuga, tomate, cebolla, gambitas, cangrejo,
palitos de mar, salmon y cítricos

Amanida Tropical 12,00
amb Fruita Temporada, Alvocat, Enciam, Panses i Vinagreta  
Ensalada tropical
con fruta de temporada, aguacate, lechuga, pasas y vinagreta  

Pipirrana 9,50
Tallets de Tomàquet, Ceba, Cogombre, Pebrot, Tonyina,
Olives i Ou Dur  
Pipirrana
Trocitos de tomate, cebolla, pepino, pimiento, atún, 
aceitunas y huevo duro  

Bufala amb Tomàquet de l'Hort, Orenga i Olives Negres 12,00
Bufala con tomate del huerto, orégano y aceitunas negras

Ensaladilla Rusa - Ensaladilla Rusa  9,00
 
Esqueixada: Bacallà Esqueixat, Ratllada de Tomàquet,  13,00
Ceba, Pebrot, Orenga, Oli i Olives  
Esqueixada: Bacalao, rayada de tomate, cebolla,
pimiento, orégano, aceite y aceitunas 

Alvocat amb Gambes, enciam, pastanaga i salsa rosa 13,00
Aguacates con gambas, lechuga, zanahoria y sala rosa  

Amanida Fresca de Tomàquet, Tonyina i Ceba 10,00
Ensalada fresca de tomate, atún y cebolla  

Amanida d'espinacs, poma, tomàquet cherry, formatge, 13,00
nous, crostons i vinagreta 
Ensalada de espinacas, manzana, tomate cherry, queso,
nueces, picatostes y vinagreta  

Amanida de Formatge de Cabra: mesclum, fruits secs, 13,00
maduixes, torrada, vinagreta de taronja i mel 
Ensalada de queso de cabra: mezclum, frutos secos,
fresas, tostada, vinagreta de naranja y miel.  

Meló o Pinya amb Pernil 15,00
Melón o piña con jamón  

Amanides   Ensaladas €



 

Paella de Peix (min. 2 persones, preu per persona)   19,00
amb gambetes, escamarlans, cloïsses, musclos i sípia 
Paella de pescado  (min.2 personas, precio por persona)
con gambitas, escamarlanes, almejas, mejillones y sepia 

Fideuà (min. 2 pers., preu per persona) 17,00
amb gambetes, fideus, calamar, musclos i allioli a part
Fideuá  (min.2 pers., precio por persona)
con gambitas, fideos, calamar, mejillones y alioli aparte

Arròs amb Llamàntol (min. 2 persones, preu per persona) 26,50
Arroz con bogavante (min.2 personas, precio por persona) 

Arròs Negre a la Cassola amb Llagosta (min. 2 persones, preu per persona)  23,00
Arroz negro a la cazuela con langosta (min.2 personas, precio por persona)

Paella Mixta (mín. 2 persones, preu per persona) 18,00
Costellon, salsitxes sépia, gambes i musclos
Paella Mixta (min.2 personas, precio por persona)
Costellón, salchichas  sepia, gambas y mejillones 

Arròs a la Cassola (mín. 2 persones, preu per persona) 20,00
Caldós amb salsitxes, costellón, gambes, escamarlans, musclos i sépia
Arroz a la cazuela
Caldoso con salchichas, costellon, gambas, escamarlanes, mejillones y sepia.

Paella de Verdures (mín. 2 persones, preu per persona) 17,00
Paella de Verduras (min.2 personas, precio por persona)

Entrecot a la brasa  22,00
Entrecot a la brasa  

Filet Planxa 25,00
Filete a la plancha  

Bistec a la brasa 17,00
Bistec a la brasa 

Conill a la Brasa 1/2 16,00
Conejo a la brasa 1/2  

Llom Planxa 11,00
Lomo plancha  

Filet Ibèric a la Mostassa 17,00
Solomillo ibérico a la mostaza 

Xai a la Brasa 17,50
Cordero a la brasa  

Magret d’Ànec 18,50 
amb arròs blanc saltat i melmelada de fruits vermells
Magret de pato con arroz blanco salteado y mermelada de frutos rojos

Secret a la Brasa - Secreto a la brasa 17,50

Hamburguesa vegana - Hamburguesa vegana 16,00

Arrossos  Arroces

Carn a la Brassa  Carne a la Brasa

€

*

*Acompanyat de patates fregides 
Acompañado de patatas fritas

Salsa Roquefort o pebre  2,50€
Salsa Roquefort o pimienta



Calamars Planxa - Calamares a la plancha 18,00

Sípia Planxa - Sepia plancha 17,00

Llenguado Planxa - Lenguado plancha 26,00

Gambetes Saltades amb Salsitxes 17,50
Gambitas salteadas con salchichas  

Suquet de Calella (mín. 2 persones, preu per persona) 29,00
“Suquet” de Calella (min.2 personas, precio por persona)

Escamarlans a la Planxa - Cigalas a la plancha S/M

Gambes de Palamós - Gambas de Palamós S/M

Daurada o Llobarro a la Planxa - Dorada o lubina a la plancha 23,50

Rap o Turbot a la Planxa - Rape o rodaballo a la plancha 24,50

Peixos Grans Salvatges - Pescados grandes salvajes S/M

Salmó amb melmelada de llima - Salmón con mermelada de lima 17,50

Llamàntol o Llagosta a la Planxa S/M
Bogavante o langosta a la plancha 

Graellada de Peix (per 2 pers.)       58,00
Parrillada de pescado (para 2 pers.)

Daurada a la Sal - Dorada a la Sal 24,50

Peix al Forn - Pescado al horno 26,50

Rap a la Marinera - Rape a la marinera 26,50

Llagostins a la Planxa - Langostinos a la plancha 22,00

Gambes de Huelva a la Planxa - Gambas de Huelva a la plancha 28,00

Lluç a la Planxa o Donostiarra 23,50
Merluza a la plancha o Donostiarra 

Croquetes de pollastre  amb patates 12,00
Croquetas de pollo y con patatas 

Escalopa amb patates - Escalopa con patatas 12,00

Macarrones a la Bolonyesa - Macarrones Boloñesa 9,00

Canelons - Canelones 11,50

Lasanya - Lasaña 11,50

Pollastre amb Patates 1/2 - Pollo con Patatas 1/2 10,00

Botifarra Planxa amb patates - Botifarra plancha con patatas 9,50

Peix  Pescado

Infantil

€

Apte per a celíacs • Apto para celíacos 


