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-Patatas bravas � Fried potato wedges � Würzige Kartoffeln 8,00
-Poivrons verts du padrón � Padrón green peppers � Padrón paprika 8,50
-Lanières de poulet à la sauce truffée � Chicken strips with truffle sauce   13,50
 Hähnchenstreifen mit Trüffelsauce
-Omelette de pommes de terre � Potato omelette � Spanisches omelett 9,50
-Spécialité catalane aux légumes grillés et anchois avec toast 16,00
 Grilled vegetables speciality and anchovies with toasted bread
 Katalanische spezialität, gegrilltes gemüse mit anchovis und toast
-Crevettes croustillantes à la sauce tartare     15,00
 Crispy shrimp with tartar sauce
 Knusprige Garnelen mit Tartarsauce 
-Asperges vertes grillées avec des gouttes de romesco 9,00
 Grilled green asparagus with drops of romesco
 Gegrillter grüner spargel mit tropfen von romesco 
-Tellines sautées � Sauteed tellines � Sauteed muscheln 17,00
-Anchois au vinaigre � anchovies in vinegar � Sardellen in essi 12,00
-Palourdes grillées � Grilled clams  � Gegrillte Venusmuscheln 18,00
-Palourdes à la marinière � Clams in marinara sauce 19,50 
Venusmuscheln nach Seemannsart  
-Moules à la vapeur � Steamed mussels � Gedämpfte Miesmuscheln 14,00
 Moules à la marinière � Mussels in marinara sauce  15,50
Miesmuscheln nach Seemannsart
-Crevettes à l�ail � Prawns whit garlic � Garnelen mit knoblauch 18,50
-Friture de poisson � Fried fish assortment � Frittierter Fischmix 17,00
-Sardines grillées � Grilled sardines � Gebackenen sardines 13,00
-Petites crevettes sautées � Sauteed prawns � Gebratene garnelen 18,00
-Langoustines sautées � Sauteed Norway lobster � Scampi garnelen 18,00
-Couteaux grillés � Grilled razor clams � Gegrillter schwertmuscheln 17,00
-Poulpe à la galicienne � Galician octopus � Tintenfisch galicianischer art 19,50
-Pétoncles grillés � Grilled scallops � gegrillte Jakobsmuscheln 17,50
-Encornets frits � Batter squid rings � Kleine fritierte tintenfische 19,00
-Sonsos frits � Fried sand smelts � Frittierte Sandaale                 18,00
-Petit poissons frit avec oeuf frit � Small whitebait fish with fried egg              16,50          
 Kleine frittierte Fische mit Spiegelei 
-Croquettes de lotte et crevettes 15,00
 Monkfish and Prawn Croquettes � Kroketten aus Seeteufel und Garnelen  
-Petite seiche dans son encre 18,00
 Small cuttlefish in its ink � Kleiner Tintenfisch in seiner Tinte  
-Anchois frits � Fried anchovies � Gebratene sardellen 12,50
-Tartare de thon � Tuna tartare � Thunfischtatar 18,50
-Calamars à la romaine � Squid batter rings � Kalmar römischer art 17,50
-Calamars à l�andalouse � Andalusian squid � Kalmar andalusischer art 17,00
-Jambon ibérique et toasts à la tomate 19,50
 Iberic ham and tomato toasts � Portion schinken mit brot und tomaten
-Carpaccio de crevettes rouges                   18,00
Carpaccio of red prawns �Carpaccio von roten Garnelen 
�ufs cassés au jambon ibérique et à la truffe 15,00
Broken eggs with Iberian ham and truffle � Zerbrochene Eier mit iberischem 
Schinken und Trüffel
Cannelloni XL de poulet fermier avec béchamel aux cèpes et à la truffe 17,00
XL cannelloni with free-range chicken, porcini béchamel and truffle
XL-Cannelloni mit Freilandhuhn, Steinpilz-Béchamelsauce und Trüffel
Steak Tartare � Steak Tartare � Steak Tatar 19,00

Grignoter  To Snack  Zu Naschen �

Pain par personne  1,30�
Bread per person
Brot  pro person

Pain à la tomate par personne 2,30�
Bread with tomato per person
Brot mit tomate pro person
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-Les Dunes : Laitue, tomate, carotte, poivron, mozzarella, asperges                15,00
avocat, pomme, oignon croustillant et olives � Les Dunes: Lettuce, tomato, 
carrot, pepper, mozzarella, asparagus, avocado, apple, crispy onion and olives 
Les Dunes: Salat, Tomate, Karotte, Paprika, Mozzarella, Spargel, Avocado, Apfel, 
knusprige Zwiebeln und Oliven 

-Pipirrana 10,00
Tomate, oignon, concombre, poivre, thon, olives et oeufs durs  
Tomato, onion, cucumber, pepper, tuna, olives and hard boiled egg
Tomaten, zwiebeln, gurken, paprika, thunfisch, oliven und gekochte eier  

-Mozarella de buffala, tomates du jardin, origan et olives noires 13,00
Bufala mozarella, garden tomatoes, oregano and black olives
Büffelmozzarella mit Gartentomaten, Oregano und schwarzen Oliven

-Salade Russe � Russian Salad � Russischer Salat 9,00
 
-Esqueixada 14,00
Lambeaux de morue, tomates hachées, oignon, poivre, origan, huile et olives  
Shredded codfish, minced tomatoes, onion, pepper, oregano, oil and olives
Esqueixat kabeljau, kratztomaten, zwiebel, pfeffer, orenga, öl und oliven 

-Avocats aux crevettes, laitue, carotte et sauce rose 13,50
Avocados with prawns, lettuce, carrot and pink sauce
Avocados mit Garnelen, Salat, Karotten und rosa Sauce 

-Salade de tomates fraîches, thon et oignons 11,00
Fresh tomato, tuna and onion salad � Frischer tomaten-salat, thunfisch und zwiebeln  

-Salade d'épinards, pomme, tomate cerise, fromage, noix et vinaigrette 13,00
Spinach, apple, cherry tomato, cheese, walnut and vinaigrette salad

Spinat, Apfel, Kirschtomate, Käse, Walnuss und Vinaigrette-Salat 

-Salade de fromage de chèvre : mélange, fruits secs, fraises, 13,50
pain grillé, vinaigrette à l'orange et au miel.

Goat cheese salad: mixum, dried fruit, strawberries, toast, 

orange and honey vinaigrette 
Ziegenkäsesalat: Mix, Trockenfrüchte, Erdbeeren, Toast,

Orangenvinaigrette und Honig 

-Jambon avec melon ou ananas 16,00
Ham with melon or pineapple

Honigmelone oder ananas mit schinken  
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-Soupe de poisson � Fish soup � Fishsuppe 11,00

-Soupe de melon à la menthe avec des copeaux de jambon ibérique 9,00 
 Mint melon soup with shavings of Iberian ham
 Melonensuppe mit Minze und Spänen von iberischem Schinken 

-Soupe à l�oignon � Onion soup � Zwiebelsuppe  10,00

-Gazpacho andalou � Andalusian gazpacho � Frische gemüsesuppe  8,50

Soupes   Soups  Suppen



 

-Paella de poisson (minimum 2 personnes, prix par personnel) 21,00
Fish paella (minimum 2 people, price per staff)

Fisch-paella (ab 2 Personen, Preis  pro Person) 

-�Fideuá� (min. 2 persones, preu per persona) 18,00
�Fideuá�  (minimum 2 people, price per staff)

�Fideuá� spanische Nudel-Paella (ab 2 Personen, Preis pro Person)

-Riz au homard (min. 2 persones, preu per persona) 27,00
Lobster with rice  (minimum 2 people, price per staff)

Reis mit Hummer (ab 2 Personen, Preis pro Person) 

-Riz noir à la langouste (min. 2 persones, preu per persona) 24,00
Black rice with spiny lobster  (minimum 2 people, price per staff)

Schwarzer Reis mit Languste (ab 2 Personen, Preis pro Person)

-Paella mixte (min. 2 persones, preu per persona) (de costellon, sauces sépia, crevettes et moules)  20,00
Mixed paella  (minimum 2 people, price per staff) (de costellon, sauces sépia, crevettes et moules)

Gemischte Paella (ab 2 Personen, Preis pro Person) (von Costellon, Sepia-Saucen, Garnelen und Muscheln)

-Riz en cocotte (min. 2 persones, preu per persona)  21,00
bouillonant, aux saucisses, côtes de porc, crevettes, langoustines, moules et seiche 
Casserole de riz (minimum 2 people, price per staff) casserole with sausages, pork ribs, 
prawns, langoustines, mussels and cuttlefish
Reisauflauf (ab 2 Personen, Preis pro Person) Suppig, mit Würstchen, Schweinerippchen, 
Garnelen, Kaisergranaten, Miesmuscheln und Sepia

-Paella aux légumes (min. 2 persones, preu per persona)  18,00
Vegetable paella (minimum 2 people, price per staff)

Gemüsepaella (ab 2 Personen, Preis pro Person)

-Entrecôte grillée � Grilled sirloin steak � Gegrilltes rippenstück  24,00

-Filet de boeuf grillé � Grilled beef fillet � Gegrilltes filet 25,50

-Bistec a la brasa � Bifteck grillé � Grilled beefsteak � Gegrilltes filetsteak 17,50

-1/2 lapin au grill � 1/2 rabbit on the grill � Kaninchen zum brasa 1/2 16,00

-Filet de porc à la moutarde 17,00
Pork tenderloin with mustard � Schweinefilet mit senf 

-Agneau au grill � Lamb on the grill � Lamm zum grill 20,00
 
-Magret de canard: 19,00 
Accompagné de riz blanc sauté et melmelada de fruits rouges 
Duck breast: Accompanied by sautéed white rice and melmelada of red fruits
Entenbrust: Begleitet von weißem gebratenem Reis und Melmelada aus roten Früchten

-Secret grillé � Grilled secret � Gegrilltes Geheimnis 17,50

-Escalope aux pommes de terre � Escalope with potatoes � Schnitzel mit Kartoffeln           14,50 
 

Viande grillee  Grilled meat
Gegrilltes Fleisch

 

Riz  Rice  Reise �

*

*
Accompagné de frites
Accompained by chips
Begleitet von pommes frites

Sauce roquefort ou poivre 2,50�
Roquefort or pepper sauce
Roquefort oder pfeffersauce  

Boîte alimentaire 1,00� 
Food container
Frischhaltebox



-Calamars grillées � Grilled squid � Gegrillter kalmar 18,50

-Seiche grillée � Grilled cuttlefisch � Gebrater tintenfisc 18,50

-Sole grilled � Grilled sole � Gebratene seezunge 28,50

-Crevettes avec des petites saucisses catalanes 20,00
 Prawns with small catalan sausages � Garnelen mit katalanischer wurst  

-�Suquet� de Calella (minimum 2 personnes, prix par personnel) 29,00
 (minimum 2 people, price per staff) � (ab 2 Personen, Preis pro Person)

-Langoustines grillées � Grilled langoustines � Gegrillte Kaisergranaten S/M

-Crevettes de Palamos � Palamos king prawns � Palamos garnelen S/M

-Daurade ou loup de mer grillé 24,50
 Grilled sea bream or sea bass � Bream oder gegrillter seebarsch

-Lotte grillée � Grilled monkfish � Gegrillter Seeteufel 25,00

Turbot grillé � Grilled turbot � Gegrillter Steinbutt 28,00

-Grands poissons de mer � Large wild fish � Große fische wild S/M

-Saumon avec confiture de citron vert 18,50
Salmon with lime marmalade � Lachs mit Limettenmarmelade

-Homard flambé au whisky S/M
 Lobster flambéed with whisky � Hummer mit Whisky flambiert

-Plateau de poissons grillés et fruits de mer Pour 2 personnes 60,00
 Platter of grilled fish and seafood For 2 persons � Fisch vom grill Für 2 Personen

-Daurade en croûte de sel � Salt-crusted sea bream � Gol denen fisch 26,00

-Poisson cuit au four � Baked fish � Backfisch 27,00

-Lotte à la marinière (prix par personnel) � Monkfish mariniere (price per staff)       26,50
 Seeteufel angeln (Preis pro Person) 

-Huelva crevettes grillées 30,00
 Grilled Huelva prawns � Huelva garnelen vom grill

-Colin grillé ou à la Donostiarra 25,50
 Grilled or Donostiarra hake � Seehecht oder Donostiarra

-Croquettes de poulet avec frites et pommes de terre 12,50 
Chicken  croquettes with chips and potatoes
Hähnchenkroketten mit Pommes und Kartoffeln 

-Lasagne � Lasagna � Lasagne                                                                                      11,50

-Poisson croustillant  � Crunchy fish � Knuspriger fisch 14,00
 
-Poulet frites 1/2 � Chicken and chips 1/2 � Hähanchen mit pommes frites 1/2 10,00

-Saucisse catalane grillée avec des frites� Grilled catalan sausage with french fries 10,00
 Katalanische wurstspezialität mit Pommes frites  

Poisson   Fish  Fisch

Enfants  Childrens Kinder

�

Sans gluten � Gluten-free �Glutenfrei  



 

 

A/ Arenals de Mar N/1, Platja del Grau
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17256 Pals - Girona

w w w.lesdunespals.com

Scan Me  

972 636 418


